
Департамент образования Администрации города Екатеринбург 

 

Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение –  

детский сад № 459 

 

620137 г. Екатеринбург, ул. Вилонова, 49                           тел. 367-83-34, mdouds459@yandex.ru 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игровая программа 

«Осенины-Осени именины!» 
для детей 6-7 лет 

 

 

 

 

Автор (составитель) сценария: 

Андерс Ирина Александровна, 

музыкальный руководитель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Екатеринбург, 2023 

mailto:mdouds459@yandex.ru


Пояснительная записка 

 

Цель-знакомство детей со старинными русскими обычаями, традициями и 

играми, создавать условия для их проведения, используя маски и народные 

костюмы. 

Задачи: 

1.Создать условия для закрепления умений играть в русские народные игры, 

соблюдать правила. 

2.Познакомить детей с народными осенними праздниками. 

3.Воспитывать чувство сопричастности к народным праздникам, прививать 

любовь к народному творчеству. Воспитывать дружелюбие. 

4.Прививать детям первичные навыки в области театрального искусства; 

5. Развивать у детей артистические способности; 

6. Развивать эмоциональность и выразительность речи дошкольников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание сценария 

В зал под русскую народную песню «Порушка» выходят на танец дети. 

Танец «Порушка» 

дети садятся на стульчики (выходят ведущие дети) 

В1: Издавна на Руси встречали праздник осени, праздник урожая. И называли 

праздник осени «Осенины»,собирали урожай с полей и огородов, хлеб 

засыпали в закрома и устраивали праздник. И говорили так- «Осенины»-осени 

именины. 

Вед2: Так ведется на Руси: 

       Урожай убрали -Посиделки заводи, чтобы не забрали грусть ,тоска, 

безделье -Заводи веселье! 

 Игра «Золотые  ворота» 

(садятся на стульчики) 

1реб: В путешествие вас в старину приглашаем. Об осенних 1 народных 

праздниках много узнаем. 

2реб: Так жили на Руси наши предки и нам завещали .Очень хотели. чтоб мы 

традиции их продолжали. 

3реб: Будет праздник большой- 

          Праздник радостный! 

        По обычаю старинному, 

        Называется Осенинами. 

-Ребята, а какие народные осенние праздники вы знаете? 

Дети: Осенины, Капустница, Кузьминки, Покров. 

Вед1: Сентябрь-первый осенний месяц. В народе его называли «хмурень», 

«листопадень». В сентябре и лист на дереве не держится ; холоден сентябрь да 

сыт. 

Вед2: На Семёнов день отмечали первые Осенины-встречу осени. 

Прославляли богатый урожай, благодарили Осень за доброту и щедрость, за её 

дары, которые кормят людей всю зиму.  

Воспитатель:  А самый главный подарок осени-хлебушек. С давних  времен 

дошёл до нас обычай встречать дорогих гостей хлебом-караваем. Вот и мы с 

вами испечем праздничный каравай. 

Русская народная игра «Кто с нами» 

(дети идут навстречу друг к другу шеренгами и поют: 

1-я колонна спрашивает, 2-я отвечает.) 

-Кто с нами, кто с нами жито молотити? 

-Мы с вами, мы с вами жито молотити! 

 



-Кто с нами, кто с нами муку просевати? 

-Мы с вами, мы с вами муку просевати! 

 

-Кто с нами, кто с нами тесто замесити? 

-Мы с вами, мы с вами тесто замесити! 

 

-Кто с нами. кто с нами пирог выпекати? 

-Мы с вами, мы с вами пирог выпекати! 

(образуют большой круг, берутся за руки и говорят): Вот такой вышины! 

Вот такой ширины. (садятся на стульчики) 

В это время воспитатель достает каравай из «печки». 

 Воспитатель: Вот и каравай наш подоспел (из -за печки выносит каравай». А 

этим караваем мы встретим главную гостью на нашем празднике. Догадались 

кто это? 

Дети: Осень! 

Звучит музыка входит Осень(девочка) 

Осень: Здравствуйте друзья, снова с вами я! Слышу обо мне говорите. Значит 

я вам нужна. 

(выходят дети с караваем) 

Дев: Осень, осень в гости просим 

1.С обильными хлебами(поклон) 

2.С высокими снопами(поклон)  

3.С листопадом и дождём(поклон) 

4.С перелётным журавлём(поклон) 

Реб1: Есть у нас такой обряд 

         Где хозяин гостю рад! 

      Чтобы гость ел без забот! (поклон) 

Реб2 С караваем соль подносим, 

          поклонясь, отведать просим! 

Реб3 Дорогой наш гость и друг, 

         принимай хлеб-соль из рук! 

Осень: Спасибо(кланяется) и принимает каравай. 

Воспитатель: Ребята очень ждали тебя и хотят поздравить стихами. 

Дети читают стихи 

Осень: Какие молодцы, может и загадку мою вы отгадаете?  

    Расселась барыня на грядке 

    Одета в шумные шелка, 

    Мы для неё готовим кадки, 

И крупной соли пол мешка…. (капуста) 



Осень: А давайте закрутим капустку…. 

Игра «Вейся капустка» 

(дети садятся на стульчики) 

Ребенок: Коллектив музыкантов, что вместе играют  

                И музыку вместе они исполняют, 

                Бывает он струнный и духовой 

                Эстрадный, народный и всякий другой!                           

«Музыкальный оркестр» 

Воспитатель: А теперь давайте споём песню про осень. 

Песня «Вот и осень к нам пришла» 

Ребенок: А я игру знаю «Сиди Яша» 

(дети водят хоровод вокруг сидящего мальчика и поют) «Сиди, сиди 

Яша .Ты забава наша. Погрызи орехи. Для своей потехи». Яше завязывают 

глаза и раскручивают, со словами: Свои руки приложи имя правильно скажи! 

Ребенок должен угадать имя ближайшего ребенка.) 

Садятся на стульчики. 

Осень: Ребята а какая главная примета что я наступила? 

Дети: Птицы улетают в теплые края! 

Воспитатель: А это значит, что приближается народный праздник 

«Воздвижение»-Осень Зиме навстречу движется. С этого дня начинались 

вечеринки-Капустники. Расскажите нам пожалуйста стихи о птицах. 

1стих В небе клином высоко, 

           Журавли летели 

   И курлыканьем своим  

           Песни громко пели 

О далеких, теплых  

Странах синих небесах 

           И о том, как мир прекрасен  

С высока глядя! 

Песня  «Русская сторонка» 

Садятся на стульчики 

Слышится звон колоколов. 

Воспитатель: Ребята вы слышите, как красиво звенят колокола? 

             Колокольный звон звучит в честь великого праздника «Покрова 

пресвятой Богородицы» который празднуется 14 октября. 

В старые времена народ убирал урожай к этому дню наступало время гуляний. 

Наступали холода и начинали топить печи. В день покрова Осень встречается 

с Зимой. 

Ребёнок: Есть древний праздник на Руси                                        



                Народом ,очень почитаем. 

                 Под шелест золотой листвы  

        Покров святой мы отмечаем. 

Ребёнок: Октябрь пришёл-Покров принёс 

Ребёнок: весело Покров проведёшь, друзей верных найдёшь 

Ребёнок: батюшка Покров, накрой землю снежком, а меня платком. 

Осень: А у меня и платок есть. Давайте поиграем в игру «Волшебный платок». 

Игра «Волшебный платок» 

(звучит мелодия, дети танцуют. При окончании музыки дети приседают. осень 

кого-нибудь из сидящих накрывает платком и предлагает детям назвать имя 

спрятанного ребёнка 

После игры садятся на стульчики. 

Воспитатель: А заключительный месяц осени какой ребята? 

Дети: Ноябрь 

Воспитатель: правильно Ноябрь -полузимник. Осень на убыль идёт. 

14 ноября по народному календарю -День Кузьмы и Демьяна. Поэтому народ 

называл этот праздник «Кузьминки». В этом месяце Зима с Осенью борется. 

Ребёнок: Ноябрь- сентября внук, октября сын, зиме родной батюшка. А еще 

говорят, что они волшебники кузнецы — заковывают землю и воду в ледяные 

оковы. 

Воспитатель: Подходит к завершению круг осенний .осень встретили  

Осенинах, проводили в Кузьминки. Не пора ли праздник завершать да с нашей 

осенью немного станцевать  Осенние дары получать. 

«Осенний танец». (Коляда). 

 

 


