Цель: развивать двигательную активность, укреплять здоровье,
способствовать сближению родителей и детей,
Формировать волевые качества: целеустремленность, выдержку, развитию чувства взаимопомощи, поддержки,
воспитывать чувство уважения к Российской Армии, любовь к Родине.
Предметно практическая развивающая среда : кубики 20 шт., обручи 2 шт, скакалки 2шт., 2 деревянная палка с головой лошади., канат 2шт., флажки 4 шт. - 1 красный, 1- синий., 1 голубой, 1 желтый., набивные мешочки 20 шт., мячи- 20 шт., 2 конверт., шары 10 шт., набор овощей и фруктов.


Ведущий. Здравствуйте, уважаемые папы и мамы! Сегодня мы отмечаем день нашей родной армии, День защитника Отечества. 23 февраля его отмечает вся наша страна. Этот праздник посвящен всем, кто защищал и защищает нашу страну, чтобы мы могли спокойно жить, учиться под мирным небом нашей Родины. Наши воины мужественные и смелые, и вы, ребята, конечно, хотите быть на них похожими.
Две команды «Моряки» и «Лётчики». 

Реб 1 Малик.
Нынче праздник не простой 
Праздник для солдат
Поздравляем дружно вас
Малые ребята

Реб 2 Варя Ф.
 23 Февраля — все мы отмечаем, 
В этот день — защитников,
Все мы — поздравляем:
Тех, кто в море далеко,
Тех, кто на границе,
Тех, которые летят,
В небе, словно птицы!
Реб 3 Максим
 Этот праздник очень важный 
Он для всех ребят отважный
Он для тех, кто но робеет
И слабых защищать умеет
Песня «Будем солдатами»


Реб 4 Артем И.
В день холодный февраля 
Поздравляю папу я
Он защитник, он герой
Любим папу всей семьей
Реб 5 Рома
 Кто нас с мамой защитит 
Вмиг врагов всех победит
Ну, конечно, это мой
Папа милый, дорогой
Реб 6 Иван
 Папы смелые у нас
Защищают каждый час
Мы вас очень любим
И всегда гордится будем

Реб 7 Маша 
Желаем им силы 
Здоровья ума
Чтоб мир берегли всегда
В наших домах
Реб8 Дима
 Кто нас с мамой защитит 
Вмиг врагов всех победит
Ну, конечно, это мой
Папа милый, дорогой
Реб 9 Арина Л.
Папа защитник 
Папа герой
Он охраняет
Наш сон и покой


Реб 10 Сергей
Папу я поздравляю 
Песенку спою
Своего героя
Очень я люблю
Ведущий. Ребята, как вы думаете, какие качества должен воспитывать в себе будущий солдат? (Ответы детей)
Молодцы, правильно ответили, и мы с вами проведем веселые соревнования, а помогут нам в этом Ваши папы и вы. А у меня для вас есть для вас карточки с заданиями и мы с вами эти задания должны выполнить.
 Игра-аттракцион «Будь внимательным» (дети)
Правила игры:
Желтый флажок — пехота, дети маршируют на месте.
Голубой флажок - летчики, дети изображают летящий самолет.
Синий флажок - моряки, дети изображают моряков, смотрящих в бинокль.
Красный флажок - кричат: «Ура!».



Военные загадки.
Сейчас проверим, знаете ли вы отгадки:
1. Ползет черепаха, стальная рубаха,
Не знает ни горя, ни страха.
Что это за черепаха? (Танк)
2. Железная рыба плывет под водой,
Врагу угрожает огнем и бедой.
Железная рыба ныряет до дна.
Родные моря охраняет она.
(Подводная лодка)
3. Смело в небе проплывает,
Обгоняя птиц полет.
Человек им управляет.
Что такое? (Самолет.)
4. Без разгона ввысь взлетаю,
Стрекозу напоминаю.
Отправляется в полет
Наш российский. (вертолет).
5. Чудо-птица, алый хвост,
Прилетела в стаю звезд.
Наш народ построил эту
Межпланетную. (ракету).
 Соревнуются две команды «Моряки» и «Лётчики». 
Эстафета № 1 «Всадники» (папы)
Команды получают по лошадке (деревянная палка с головой лошади). Игроки седлают лошадей, скачут до ориентира, оббегают его, и возвращаются обратно к своей команде, передавая эстафету.

Эстафета № 2 «Перенеси снаряды» (папы)

Команды строятся цепочкой на расстоянии 50 см друг от друга. На одном конце цепи лежат обручи, на другой корзина с мячами. Участники по цепи передают снаряды на другой конец колонны. Кто быстрее.

Ведущий : Молодцы, справились с этим заданием. А теперь музыкальная пауза 
песня «Самолеты»

Эстафета № 3 «Переправа» (дети)
Ведущий: Солдаты должны быть ловкими и смелыми. Поэтому наш следующий конкурс «Переправа». Команды должны преодолеть полосу препятствий с обручем на поясе. Добежав до конца полосы, вернуться обратно и предать обруч другому.




Реб 11 Эльдар
Буду я как папа 
Маму защищать
И от всех печалей
Ее оберегать
Реб 12 Артем Г.
Солдат нас охраняет 
Он жизнь оберегает
Он служит Родине своей
И в мире нет его важней
Эстафета № 4 «Передай донесение» (дети)
По одному с конвертом в руках бегут до стойки, оббегают ее и бегом возвращаются в команду, передают конверт следующему игроку. Побеждает команда, чьи игроки прибегают к финишу первыми.
Ведущий: Отдых, после тяжелых испытаний. А какой солдат не любит хорошо пошутить? (дети отвечают на шуточные вопросы).
1) Наша армия сильна? (да)
2) Защищает мир она? (да)
3) Мальчишки в армию пойдут? (да)
4) Девочек с собой возьмут? (нет)
5) Илья Муромец – герой? (да)
6) На фронт ушёл он молодой? (да)
7) Соловья он победил? (да)
8) Из автомата подстрелил? (нет)
9) У Буратино длинный нос? (да)
10) На корабле он был матрос? (нет)
11) В пруду он плавал в тине? (да)
12) Враги утопят Буратино? (нет)
13) Стоит лётчик на границе? (нет)
14) Он летает выше птицы? (да)
15) Сегодня праздник отмечаем? (да)
16) Мам и девчонок поздравляем? (нет)
Ведущая: Есть такая пословица: «Не тот стрелок, кто стреляет, а тот, кто в цель попадает». Проверим, какие вы меткие стрелки.
Эстафета № 5 «Меткие стрелки» (папы и дите)
На расстоянии 2 метров от первого участника лежит обруч. Папы, а затем дети по очереди бросают в него набивные мешочки. Побеждает та команда, у которой в обруче находится большее количество мешочков.
Ведущая: А читают ли папы сказки детям? Сейчас проверим!
• Какая девочка появилась на свет из цветка? (Дюймовочка)
• Какой сказочный герой любит кататься на печи? (Емеля)
• Кто побывал в стране лилипутов? (Гулливер)
• Какая принцесса — самая нежная принцесса в мире? (На горошине)
• Как зовут лукового мальчика? (Чиполлино)
• Кого держал в плену Кощей Бессмертный? (Василису Премудрую)
Сегодня девочки в честь праздника приготовили для вас стихи.



Полина
Нынче праздник не простой 
Праздник для ребят
Поздравляют дружно вас
Милые девчата
Агния
Поздравляем всех ребят 
Всех военных и солдат
Тех, кто защищает нас
И в обиду кто не даст
Эстафета № 6 «Разминируй поле» (дети)
Молодцы, пилоты! А теперь поиграем в игру «Разминируй поле».
На полу шары надо их собрать, кто больше соберёт, тот и выиграл.

Эстафета № 7 «Полоса препятствий» (папы)
Солдаты должны быть смелыми, ловкими и выносливыми. И сейчас мы это проверим. Нужно пройти по канату , пролезть под дугой, прыгнуть на скакалке.


Эстафета № 8 «Свари обед» (дети)
В армии есть пословица — «Служба службой, а обед по расписанию». А вы умеете готовить? Перед вами обруч, в нём лежат овощи-это будет наш склад, а кастрюля стоит на кухне. Ваша задача: вам нужно добежать до склада, взять овощ добежать до кастрюли, положить его туда .


«Доброе слово о папе».
Ведущая: Вот и закончились наши праздничные соревнования. Папа и ребята показали, какие они ловкие, быстрые, сильные и дружные. Замечательно справились со всеми заданиями. Хочется вручить папам БЛАГОДАРНОСТИ за активное участие в спортивном развлечении. Ребятам медали .
Давайте еще раз поздравим наших пап, мальчиков и дедушек с праздником.
Все:
Мальчики, папы и дедушки милые,
С праздником вашим мужским!
Вы у нас добрые, умные, сильные!
Вас поздравляем и счастья желаем!

