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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ – детский сад № 459 

_____________ О.В. Белоносова 

Приказ № ___ - о/д  

от «___»_______ 2024 г. 

Расписание (общее)  
непосредственно образовательной деятельности 

на 2024 - 2025 учебный год 
Группы / 

 день недели/ 

Группа раннего 

возраста №1 

Группа раннего 

возраста №2 
Младшая № 1 Младшая № 2 Средняя №1 

Подготовительная 

№1 
Средняя  Старшая  

Подготовительная 

№2  

Понедельник 

9.00 - 9.10 
Формирование 

представлений об 
окружающем мире 

 

9.45 – 9.55 

Двигательная 

деятельность (зал ) 

 

9.00 - 9.10 
Изобразительная 

деятельность  
Рисование  

 

9.40 – 9.50 

Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00 - 9.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.45 – 10.00 

Познавательно – 
исследовательская 

деятельность 

(приобщение к 
социокультурным 

ценностям, 

ознакомление с миром 
природы) 

9.00 – 9.15 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 
ценностям, 

ознакомление с 

миром природы)  

 

9.25 – 9.40 

Музыкальная 
деятельность 

 

9.00 – 9.20 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 
ценностям, 

ознакомление с 

миром природы)  
 

 

 

10.10 – 10.30 

Музыкальная 

деятельность 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 

деятельность 
(развитие речи) 

 

9.45 – 10.15 

Формирование 

культуры 

безопасности 

 

15.20 – 15.50 

Двигательная 
деятельность (зал) 

9.00 – 9.20 

Двигательная 

деятельность (зал) 
 

9.40 – 10.00 

Познавательно – 
исследовательская 

деятельность 

(приобщение к 
социокультурным 

ценностям, 

ознакомление с 
миром природы) 

9.00 – 9.25 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 
ценностям, 

ознакомление с 

миром природы) 

 

11.35 – 12.00 

Двигательная 
деятельность 

(улица) 

 

 

9.00 – 9.30 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 
ценностям, 

ознакомление с 

миром природы) 

 

9.40 – 10.10 

Физическая 
культура (зал) 

 

15.20-15.50 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

Вторник 

9.00 - 9.10 

Математическое и 

сенсорное развитие 
 

 

 

 

9.45 – 9..55 

Музыкальная 
деятельность 

 

9.00 - 9.10 

Формирование 

представлений об 
окружающем мире  

 

10.10 – 10.20 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.15 

Двигательная 

активность (зал) 

 

9.45 – 10.00 

Познавательно – 
исследовательская 

деятельность 

(Формирование 
элементарных 

математических 

представлений) 

 

 

9.00 – 9.15 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

 

9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

 

9.00. – 9.20 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений  

 
11.40 – 12.00 

Двигательная 

деятельность 
(улица) 

 

9.00 – 9.30 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

 

11.30 – 12.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.20 – 15.50 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование 

 

9.00 - 9.20 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

 

9.30 – 9.50 

Двигательная 

деятельность (зал) 

9.00 – 9.25 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

 

9.55 – 10.20 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

15.20 – 15.45 

Конструирование  

9.00 – 9.30 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(Формирование 

элементарных 
математических 

представлений) 

 

11.30 – 12.00 

Двигательная 

активность (улица)  

 

 

15.20 – 15.50 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 
 



Среда 

9.00 - 9.10 

Изобразительная 

деятельность  
Лепка/Аппликация 

 

10.10. – 10.20 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

9.00 - 9.10 

Развитие речи 

 

 

 

9.50 – 10.00 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

9.00 - 9.15 

Коммуникативная 

деятельность  

 

9.25 – 9.40 

Музыкальная 
деятельность 

 

9.00 – 9.15 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

10.10 – 10.25 

Изобразительная 

деятельность  

 Рисование 

 

 

 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность  
Рисование 

 

11.40 – 12.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.30 

Изобразительная 

деятельность  
Лепка/Аппликация 

 

11.30 – 12.00 

Двигательная 

деятельность 

(улица) 

 

15.20 – 15.50 

Коммуникативная 
деятельность 

(развитие речи) 

 

 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность  
Рисование 

 

9.35 – 9.55 

Музыкальная 

деятельность 

 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность  
Лепка/Аппликация  

 

10.10 – 10.35 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.20 – 15.45 

Коммуникативная 

деятельность 
(развитие речи) 

9.00 – 9.30 

Музыкальная 

деятельность 
 

9.40 – 10.10 

Коммуникативная 
деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

 

15.20-15.50  
Формирование 

культуры 

безопасности 
 

Четверг 

9.00 - 9.10 

Конструирование 

 

 

10.10-10.20 

Музыкальная 
деятельность 

9.00 – 9.10 

Изобразительная 

деятельность  
Лепка/Аппликация 

 

9.45 – 9.55 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

9.00 – 9.15 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

9.45 – 10.00 

Изобразительная 
деятельность  

 Рисование 

 

 

9.00 – 9.15 

Коммуникативная 

деятельность 

 

 

9.25 – 9.40 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

9.00 – 9.20 

Изобразительная 

деятельность  
Лепка/Аппликация  

 

10.25 – 10.45 

 Двигательная 

деятельность (зал) 

 
 

9.00 – 9.30 

Познавательно – 

исследовательская 
деятельность 

(приобщение к 

социокультурным 
ценностям, 

ознакомление с 

миром природы) 

 

11.30 – 12.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.20 – 15.50 

«Самоцвет» 

9.00 – 9.20 

Коммуникативная 

деятельность 

 

11.40 – 12.00 

Двигательная 
деятельность 

(улица) 

9.00 – 9.25 

Изобразительная 

деятельность  
Рисование 

 

11.30 – 11.55 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

15.20 – 15.45 

Формирование 
культуры 

безопасности 

 

9.00 – 9.30 

Изобразительная 

деятельность  
Лепка/Аппликация 

 

 

9.50 – 10.20 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

 

15.20 – 15.50 

«Самоцвет» 

Пятница 

9.00 - 9.10 

Развитие речи  

 

9.20 - 9.30 

Изобразительная 
деятельность  

Рисование 

 

 

 

9.00 - 9.10 

Конструирование 
 

 

9.25 – 9.35 

Двигательная 

деятельность (зал) 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 
деятельность  

Лепка/Аппликация  

 

9.40 – 9.55 

Двигательная 

деятельность (зал) 

9.00 – 9.15 

Изобразительная 
деятельность  

Лепка/Аппликация  

 

10.10 – 10.25 

Двигательная 

деятельность (зал) 

 

 

9.00 – 9.20 

Двигательная 
деятельность (зал) 

 

9.30 – 9.50 

Коммуникативная 

деятельность 

  

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 
деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте) 
 

11.30 – 12.00 

Двигательная 
деятельность (зал) 

 

15.20 – 15.50 

Конструирование  

 

9.00 – 9.20 

Музыкальная 
деятельность  

 

9.30 – 9.50 

Изобразительная 

деятельность  

Лепка/Аппликация  

9.00 – 9.25 

Коммуникативная 
деятельность 

(подготовка к 

обучению 
грамоте) 

 

9.35 - 10.00 

Музыкальная 

деятельность 

 

15.20 – 15.45 

«Самоцвет» 

9.00 – 9.30 

Коммуникативная 
деятельность 

(развитие речи) 

 

10.10 – 10.40 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

15.20 – 15.50 

Конструирование 

 100 мин/10 100 мин/10 150 мин/10 150 мин/10 200 мин./10 450 мин./15 200 мин./10 350 мин./14 450 мин./15 
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