
Конспект спортивного развлечения  

для детей старшей группы 

«Как Баба Яга внука в армию провожала». 

 

Программное содержание:  

- научить детей действовать сплочённо одной командой; 

- развивать быстроту, ловкость, силу, выносливость, музыкальные 

способности; 

- воспитывать у детей патриотизм, бережное отношение к своей Родине и 

ветеранам ВОВ, с помощью патриотических песен, стихов; 

- привлечение внимания родителей к двигательным потребностям детей, 

обогащение детско-родительских отношений опытом эмоционально – 

насыщенного общения в спортивно – досуговой деятельности. 

Оборудование: два игрушечных автомата, два конверта, два конуса, 

ленточки жёлтые по количеству детей, канат. 

Ход развлечения: 

Дети входят, маршируя, в зал под музыкальное сопровождение и садятся на 

стульчики. 

Ведущий: Дорогие ребята, дорогие гости! 

В зимнем месяце феврале, когда дуют ветры и метут метели, мы празднуем 

праздник – День Защитника Отечества. 

Ребенок 1: Дуют ветры в феврале 

                    Воют в трубах громко. 

                    Змейкой мчится по земле 

                    Легкая поземка. 

Ребенок 2: Над кремлевскою стеной 

                    Самолетов звенья. 

                    Слава Армии родной 

                    В день ее рожденья. 

Ведущий: Любит нашу Армию народ. Она охраняет наш мирный труд, стоит 

на страже мира. Много трудных дорог, тяжелых битв, в которых она 

закалялась и вышла победительницей. Сколько героев в ее рядах за годы 

гражданской и отечественной войн. Дорогие ребята, мы с вами будем сегодня 

петь, играть, веселиться и всем мы обязаны героям – нашим дедам, отцам, 

которые сражались с врагами нашей Родины. Многие не вернулись с войны. 

Они погибли на фронте, защищая свою землю, свой народ. Они погибли, но 

память о них навечно останется в наших сердцах. 

Ведущий: Слава героям Российской Армии! 

Дети: Слава! 

Ребенок 3: Наша Армия родная 

                    И отважна и сильна 

                    Никому, не угрожая, 

                    Охраняет нас она. 

Ребенок 4: Оттого мы любим с детства 

                    Этот праздник в феврале 



                    Слава Армии Российской 

                    Самой мирной на земле. 

 

Ведущий: Ребята, посмотрите, кто-то к нам в гости пожаловал. 

(В зал входит печальная Баба-Яга) 

Дети: Баба Яга! 

Ведущий: Ребята, поздоровайтесь с нашей гостьей. 

Дети: Здравствуйте! 

Баба Яга: Здравствуйте, ребятки. 

Ведущий: Баба -  Яга почему ты такая грустная? 

Баба – Яга: Со мною такая беда приключилась – мой внук Леший в Армию 

должен идти. А он у меня такой непутевый, такой неприспособленный. Как 

он служить будет? Ой, горе горькое. 

Ведущий: А где же он у вас? 

Баба – Яга: Давайте позовем его. Он как имя свое услышит – вмиг явится. 

Дети: Леший! Леший! 

Леший: Я туточки. Здравствуй бабулечка - Ягулечка! 

(Чмокает ее в щечку). Здорово, ребята! 

Баба – Яга: Вот он – мой внучок. Я ведь его готовила к Армии – книжки 

читала, картинки показывала. Да не идет ему наука впрок. Лёша, устроим 

тебе экзамен? Смотри внимательно и думай. Готов? 

Леший: Готов, бабушка! 

Баба – Яга: Леша, что это? Отвечай! 

(Баба – Яга показывает иллюстрации боевой техники. Леший отвечает 

невпопад. Дети его поправляют). 

Баба Яга: Вот какие знания у моего внука. Да и вид совсем не спортивный. 

В армию берут здоровых, сильных ребят, которые дружат с физкультурой. 

(Леший вздыхает). 

Баба Яга: Перед тем, как состязания спортивные начать, надо хорошо 

размяться. Покажите, ребята, моему Лёшеньке спортивные упражнения. 

У солдата тренировка начинается с утра, 

Показать свою сноровку нашим войнам пора. 

На разминку становись! В рассыпную разойдись! 

(Дети выполняю зарядку под музыкальное сопровождение). 

Зарядка. 

 

 

Баба Яга: Ой, тяжело придется моему Лёшеньке на военной службе. 

Но ведь недаром говорится, что тяжело в ученье – легко в бою. Помогите мне 

из моего Лёши сделать настоящего солдата. Начинаем тренировку. Легче 

служить солдату, когда на небе солнышко светит. Мы солнышку поможем 

лучики во все стороны протянуть. 

(Дети строятся в две колонны. За одну команду играет Леший). 

Конкурс № 1 «Солнышко». 



Игрокам раздают в руки жёлтые ленточки. На расстоянии 4-5 метров от 

команд на полу кладётся жёлтый кружок. Участники по очереди  подбегают к 

кругу и прикладывают к нему свои лучики. Побеждает команда, быстрее 

выполнившая задание. 

Баба – Яга: Старайся, Леший, старайся. Видишь, какие ребята ловкие да 

быстрые. Глядишь, и у тебя получится. 

Леший: Что-то устал я бабушка с непривычки! 

Баба – Яга: Ну, присядь, Лёшенька, отдохни. А ребята прочтут тебе стихи. 

  

Стихи: 

Этот праздник очень важный         Максим М. 

Отмечаем в феврале. 

Праздник войнов отважных 

Праздник мира на земле. 

 

От войны спасал планету               Гоша 

Нашей Армии солдат. 

Всем героям шлют приветы 

Сотни маленьких ребят. 

 

Офицерам и солдатам                     Миша 

Нашей доблестной страны, 

Пожелают все ребята 

Никогда не знать войны. 

 

Нашей Армии Российской             Андрей 

Будет праздник в феврале. 

Слава ей, непобедимой! 

Слава миру на Земле! 

Трубы громкие поют,  

Нашей Армии салют! 

 

Здравствуй, праздник!                  Артём 

Здравствуй, праздник! 

Праздник мальчиков и пап! 

Всех военных поздравляет 

Наш весёлый детский сад! 

 

Спасибо Армии Российской!       Максим Ш. 

Спасибо дедам и отцам! 

За то, что солнце светит нам! 

Очень скоро подрастём –  

В Армию служить пойдём! 

 

Чтоб под солнцем мирным         Матвей 



Жили мы с тобой 

Армия Российская бережёт покой. 

Самолёты в небе, в море корабли 

Стерегут границы нашей всей Земли. 

 

Мы пока, что дошколята,         Данил 

А шагаем как солдаты! 

Раз, два! Раз, два! 

Будем в Армии служить, 

Будем Родину хранить, 

Чтобы было нам всегда 

Хорошо на свете жить! 

 

Мы пока, что дошколята,        Саша 

А шагаем как солдаты! 

Раз, два! Раз, два! 

Годы быстро пролетят, 

Будем в Армии служить, 

Будем мы как наши папы 

Форму новую носить. 

 

Пусть небо будет голубым.           Рустам 

Пусть в небе не клубиться дым. 

Пусть пушки грозные молчат 

И пулемёты не строчат. 

Чтоб жили люди, города, 

Мир нужен на Земле всегда! 

 

Дуют ветры в феврале,                 Коля 

Воют в трубах громко. 

Змейкой вьётся по земле 

Лёгкая позёмка. 

Поднимаясь, мчатся в даль, 

Самолётов звенья. 

Это празднует февраль, 

Армии рожденья! 

 

Баба Яга: Каждый солдат должен уметь управляться с автоматом. Становись 

мой внучок теперь за другую команду. Сейчас мы будем автомат на скорость 

передавать. Посмотрим, какая команда быстрее справится. 

 

Конкурс № 2 «Передай оружие». 

У первых участников в руках автоматы. По команде ведущего они передают 

автоматы по верху в конец колонны. Последний ребёнок с автоматом бежит 



и становится первым. Начинает делать то же самое и так, пока первый снова 

не станет на своё место. 

 

Баба Яга: Ребята, давайте исполним хорошую песню «Бравые солдаты», а 

Лёша нам будет подпевать. 

(Дети перестраиваются на полукруг). 

 

Песня «Бравые солдаты». 

 

Баба - Яга: А сейчас проверим какая команда самая умная, находчивая, 

эрудированная, кто больше знает названий родов войск. 

  

Конкурс № 3 «Самый умный». 

Команды по очереди заканчивают фразу, говоря название рода войск 

Танком управляет……(танкист). 

Из пушки стреляет….(артиллерист). 

За штурвалом самолёта …..(лётчик). 

Из пулемета строчит….(пулемётчик). 

В разведку ходит…..(разведчик). 

Границу охраняет…..(пограничник). 

На подводной лодке несет службу…(подводник). 

С парашютом прыгает…..(десантник). 

На корабле служат…..(моряк). 

«Отгадай загадки» 

- Смело в небе проплывает, обгоняя птиц полёт. 

          Человек им управляет. Что же это… (Самолёт). 

- Без разгона ввысь взлетает, стрекозу напоминает, 

Отправляется в полёт наш российский… (Вертолёт). 

- Тучек нет на горизонте, но раскрылся в небе зонтик. 

Через несколько минут опустился (Парашют). 

     -    Хожу в железном панцире, 

Бронею весь обшитый. 

Стреляю я снарядами, 

Я очень грозный с виду. (Танк). 

      -  Под водой железный кит, 

    Днем и ночью кит не спит. 

         Днем и ночью под водой 



    Охраняет мой покой. (Подводная лодка). 

 -  Чудо-птица, алый хвост, 

Прилетела в стаю звезд. 

Наш народ построил эту 

     Межпланетную… (Ракету). 

  -  Грянул гром, весёлый гром. 

     Засверкало всё кругом. 

Рвутся в небо неустанно  

Разноцветные фонтаны. 

     Брызги света всюду льют.  

     Это праздничный… (Салют). 
 

Баба – Яга: Какие ребята молодцы. А сейчас проверим, сможите ли вы быть 

сапёрами, внимательными и осторожными. Нужно снаряд найти и 

обезвредить, чтобы он в руках не взорвался. 

Конкурс № 4 «Разминировать поле». 

Нужно на лошадке доскакать до корзины с боеприпасами, найти снаряд и 

аккуратно положить в коробку, доскакать обратно, передать лошадку и так 

вся команда. Побеждает та команда, которая правильно и быстро справится с 

заданием.  

Баба – Яга: Да, с такими защитниками нашей Родине ничего не страшно. 

Леший: (сгибает руку в локте, сжав пальцы в кулак.) Смотри, бабушка, 

сколько я силы накопил. 

Баба – Яга: (трогает мышцы). Да, сразу мускулы появились. Вот что значит 

тренировка. 

Леший: Да я… Да я… 

Я, наверное, бабуля, теперь тебя сильнее. 

Баба – Яга: Да ну тебя, расхвастался! Яйца курицу не учат. 

Леший: Давай силой мериться – вот и проверим, кто сильнее. 

(Баба – Яга и Леший тянут друг на друга канат. Никто не может 

перетянуть. Ребятам предлагают помочь силой мериться, кто-то 

помогает Бабе - Яге, а кто-то Лешему). 

Конкурс № 5 «Перетяни канат». 

Леший: И ты бабушка сильная и я сильным стал. 

Баба – Яга: (гладит его по голове) Молодец, молодец! 

Леша, подумай и скажи, что должен уметь настоящий солдат? 

Леший: Чего тут думать-то? Спать, конечно. Даже поговорка такая есть: 

солдат спит – служба идет. Я у бабушки спать ложусь в 9 часов, сразу после 

передачи «Спокойной ночи, малыши», а встаю в 12 часов дня. Где моя 

любимая подушечка? Мягонькая, хорошенькая. (Достает подушку и 

прижимает ее к щеке).  Я на ней самые сладкие сны вижу. А теперь давайте 

подушками кидаться. 

Конкурс №6 «Бой подушками». 
(Двое участников встают на скамейку, берут в руки подушку и стараются 

ею столкнуть противника на пол). 



Баба – Яга: (отбирает подушки.) Ишь, безобразники! Расшалились! Разве 

можно подушками кидаться. 

Баба – Яга: Каждый солдат должен быть быстрым и смелым, для того, 

чтобы доставить важное донесение в штаб. Вот у меня есть два очень 

секретных конверта. Посмотрим, какая команда быстрее доставит его в штаб. 

Конкурс №7 «Доставь важное донесение». 

Ребята с конвертом в руках бегут к конусу, оббегают его, возвращаются и 

передают конверт следующему участнику и так все участники. 

Баба – Яга: (раскрывает первый конверт и читает его). 

«Поздравляем Лешего Лёшу со вступлением в ряды нашей доблестной 

Армии. Ура!». (одевает Лёше на голову солдатскую пилотку). 

(раскрывает второй конверт, зачитывает). 

Слава Армии любимой! 

Слава Армии родной! 

Наш солдат, отважный, сильный, 

Охраняет наш покой. 

Пусть сияет ярко солнце, 

И пусть пушки не гремят, 

Мир людей, страну родную 

Защитит всегда солдат! 

 

Баба – Яга: Иди, мой родной! 

Будь достоин славы русского воина! 

А я писем от тебя ждать буду. 

Леший: Я тебе, бабушка, часто писать буду. Еще и фотографию пришлю. 

(Леший, маршируя, уходит с праздника, а Баба – Яга машет ему вслед 

платком).  

Баба – Яга: Дорогие ребята, за то, что вы помогли подготовить моего 

Лёшеньку к службе в Армии, я хочу преподнести вам золотые медали. 

(Баба-Яга награждает детей шоколадными медалями). 

(Девочки вручают мальчикам подарочки). 

(Ребята дарят своим папам открытки, сделанные своими руками). 

(Под музыкальное сопровождение Леший, а за ним дети, маршируя, уходят 

из зала. Баба-Яга машет им вслед платком). 

 
 

 

 

 

 

 



Папа, с праздником тебя, 

С 23 Февраля! 

Поздравляю от души, 

Счастья, мира и любви! 

Будь здоров, живи всегда, 

Знай, что я люблю тебя. 

Пусть исполнятся мечты, 

Самый лучший, папа, ты! 

 

Папа, с праздником тебя, 

С 23 Февраля! 

Поздравляю от души, 

Счастья, мира и любви! 

Будь здоров, живи всегда, 

Знай, что я люблю тебя. 

Пусть исполнятся мечты, 

Самый лучший, папа, ты! 

 

Папа, с праздником тебя, 

С 23 Февраля! 

Поздравляю от души, 

Счастья, мира и любви! 

Будь здоров, живи всегда, 

Знай, что я люблю тебя. 

Пусть исполнятся мечты, 

Самый лучший, папа, ты! 

Папа, с праздником тебя, 

С 23 Февраля! 

Поздравляю от души, 

Счастья, мира и любви! 

Будь здоров, живи всегда, 

Знай, что я люблю тебя. 

Пусть исполнятся мечты, 

Самый лучший, папа, ты! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


